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Správa o činnosti SZTP, ZO Leopoldov za rok 2023

1/2023

V Januári sme organizovali výlet do Vysokých Tatier, kde sme si pozreli Tatranský 
ľadový dóm na Hrebienku. Výlet sa veľmi vydaril, aj počasie nám prialo, zúčastnilo sa 
ho 31 členov.
Projekt bol realizovaný s finančnou podporou Mesta Leopoldov.

2/2023

Výročná členská schôdza bola 19.2.2023 v jedálni ZŠ Leopoldov. Zúčastnilo sa jej 103 
členov. Pozvanie prijala aj primátorka mesta Leopoldov pani Terézia Kavuliaková. 
Predsedníčka informovala o plánovaných akciách na rok 2023.
Aj tento rok sme mali jubilantov, ktorých sme obdarili vecným darčekom : Bistáková 
Anna, Ješková Mária, Karaba Pavol, Krajčovíč František, Margítaiová Emília, 
Miklošová Renáta, Mikloš Marian, Pavelka Blažej, Piovarči Ladislav, Potočná Janka, 
Šompláková Božena. O dobrú náladu sa postarala hudobná skupina Mestečanka.

21.2.2023 si organizačný výbor SZTP, ZO Leopoldov prezrel výstavu „Zlaté ruky 
seniorov z Hlohovca, ktorá sa konala vo Výstavnej sieni Vlastivedného múzea 
v Hlohovci.

3/2023

27.3.2023 si členovia SZTP, ZO Leopoldov mali možnosť prezrieť Bratislavský hrad. 
Aj keď nám počasie neprialo, prehliadku Bratislavského hradu, ktorou nás sprevádzal 
PhDr. Peter Cocher sme si všetci užili. Pán Cocher nás prekvapil svojou srdečnosťou, 
ústretovosťou, upútal nás svojím odborným výkladom o histórii hradu, ktorú nám 
porozprával, za čo sme sa mu všetci poďakovali. Po prehliadke hradu sme si prezreli 
výstavu venovanú Miroslavovi Žbirkovi. Jeho život a dielo je zachytené na 28 
paneloch. Mal ešte veľa plánov, ktoré už nestihol. Nečakane zomrel 10.11.2021. 
Výstavu uzatvára príbeh posledného albumu Posledné veci, ktorý vyšiel v roku 2022. 
Z výletu ktorého sa zúčastnilo 26 členov sme sa vrátili spokojní, plní pekných dojmov 
a obohatení o nových poznatkoch histórie Bratislavského hradu.

30.3.2023 sa členky výboru zúčastnili koncertu v Slovenskom rozhlase GRAND PRIX 
Svetozára Stračínu.
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4/2023 

50 členov OZ SZTP Leopoldov si urobilo 13.4.2023 výlet do Trenčína. Začali sme 
komentovanou prehliadkou Trenčianskeho hradu, potom sme sa presunuli do areálu 
Expo Center Trenčín na Záhradkársky veľtrh. Počasie nebolo ideálne, trochu nám aj 
popršalo, ale záplava krásnych kvetov, ovocných aj okrasných stromčekov, nám 
vylepšila náladu. Vypočuli sme si aj prednášky: ovocie bez chémie, poradňa pre 
pestovanie ovocia, zeleniny, okrasných rastlín, biologická ochrana rastlín. Každý si 
našiel niečo zaujímavé pre seba. Domov sme sa vrátili spokojní s peknými zážitkami. 
Projekt bol realizovaný s finančnou podporou Mesta Leopoldov.

5/2023

8.5.2023 sa 53 členov zúčastnilo predstavenia Jozefov zázračný plášť v DAB Nitra. 
Muzikál bol výborný, ohlasy pozitívne, všetci sme boli z predstavenia nadšení. Potom 
sme si dali krátku zastávku v botanickej záhrade kde sme si prezreli skleníky, okrasné 
byliny, dreviny a práve rozkvitnuté pivonky. Domov sme sa vrátili unavení, ale spokojní.

6/2023

Členky výboru sa zúčastnili v sobotu 3. júna 2023 Deň otvorených dverí (DOD). 
Trnavský samosprávny kraj (TTSK).

20.6.2023 sme organizovali v Spolkovej záhrade „Posedenie pri hudbe“, ktorého sa 
zúčastnilo 96 členov. O dobrú náladu sa nám postarala už tradične svojim spevom 
a hudbou naša Mestečanka. V príjemnom popoludní bola dobrá nálada, aj sme si 
zaspievali, porozprávali sa, postretali svojich kamarátov, s ktorými nie sme v stálom 
kontakte. Po dobrom guláši sme si pochutili na kávičke a výborných zákuskoch, ktoré 
nám napiekla naša členka pani Mertlová, za čo jej ďakujeme. Za príjemné posedenie, 
dobrý guláš a obsluhu ďakujeme Pizza Kaktus & Spolková Záhrada. Tešíme sa na 
ďalšie stretnutia a akcie.

25.6.2023- 1.7.2023

Rekondično - liečebný pobyt v kúpeľoch

Už tradične sme organizovali v rámci projektu „Podpora zdravia, rekondičný pobyt a 
kultúrne podujatia seniorov a ZŤP občanov“ týždňový rekondično - liečebný pobyt 
v kúpeľoch Bojnice, v LD Lysec, ktorého sa zúčastnilo 36 členov. Pobyt sa stretol 
s dobrým ohlasom. Absolvovali sme rôzne procedúry predpísané lekárom, ktorými 
sme si zlepšovali naše fyzické a duševné zdravie. V peknom prostredí bojnických 
kúpeľov sme v rámci rehabilitácie chodili na prechádzky do parku a absolvovali sme
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pitnú kúru liečivou vodou. Samozrejme nechýbali ani poobedňajšie posedenia na 
terase pri kávičke a dobrom zákusku, kde sme sa v družnej debate rozprávali a tí 
skalní, ktorí sú tu už po 6 raz si pochvaľovali a robili si plány, že budúci rok sa tu opäť 
stretneme. Spokojní a oddýchnutí, plní elánu sme sa vrátili domov.
Projekt bol realizovaný s finančnou podporou Trnavského samosprávneho 
kraja.
Projekt bol realizovaný s finančnou podporou Mesta Hlohovec.
Projekt bol realizovaný s finančnou Nadácie Jána Korca.

7/2023

14.7.- 16.7.2023

MDOZP sa tento rok konal v Trenčíne, zúčastnili sa ho dve naše členky Z. 
Karabová a E. Lesayová. Medzinárodný deň osôb so zdravotným postihnutím 
vyhlásila Organizácia spojených národov. Myšlienkou je upozorniť na problémy ľudí 
so zdravotným postihnutím, pochopiť ich, podporiť ich práva a vytvoriť dôstojné a 
dobré podmienky pre žitie.

19.7.2023

Pekný a slnečný deň prežili členovia SZTP, ZO Leopoldov na kúpalisku Thermalpark 
Dunajská Streda. Počasie ako na objednávku, slniečko sa občas schovalo za mraky, 
čo nám vyhovovalo. V príjemnom prostredí kúpaliska sme využili všetky bazény, 
atrakcie, tí smelší sa odvážili aj na tobogány. Domov sme sa vrátili opálení, vykúpaní 
a spokojní. Tešíme sa na ďalšie spoločné stretnutia a akcie, ktoré budeme 
organizovať.
Projekt bol realizovaný s finančnou podporou Mesta Leopoldov.

26.7.2023

V našej organizácii sme aktívni aj cez letné prázdniny. 26.7.2023 sme sa vybrali na 
výlet na Oravský hrad. Doprava bola spoločná vlakom, cesta nám ubehla rýchlo a bolo 
veselo. Na Oravskom hrade sme mali dohodnutú komentovanú prehliadku, ktorá 
trvala 3 a pol hodiny. Lektor, ktorý nás sprevádzal nám veľmi dobre a dopodrobna 
porozprával históriu, poukazoval pamiatky hradu. Prehliadku a chodenie po schodoch, 
ktorých bolo údajne 800 sme zvládli dobre, boli sme síce unavení ale stálo to za to. 
Počasie bolo ako na objednávku , „celý čas nám pršalo“, ale zvládli sme to v pohode 
a s úsmevom. Výlet sme užili a spokojní sa vrátili domov.
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8/2023 

52 členov organizácie SZTP Leopoldov si užívalo 8.8.2023 pekný výlet loďou 
z Bratislavy do Viedne, spojený s komentovanou prehliadkou mesta Viedeň. Doprava 
do/z Bratislavy bola spoločná vlakom, v Bratislave na nás čakala loď Twin City Liner. 
Počasie nám prialo, na vonkajších palubách sme mali nádherný výhľad na Bratislavu 
a Viedeň . Po ceste sme mali možnosť vidieť aj hrad Devín či mestečko Hainburg. 
V prístave nás už čakala turistická sprievodkyňa, ktorá nás povodila po meste, svojim 
odborným výkladom nám porozprávala históriu mesta a ukázala nám najdôležitejšie 
viedenské pamiatky a symboly. Po prehliadke nám zostal čas na občerstvenie, 
zmrzlinu a kávu. Cestou naspäť sme si rozprávali svoje dojmy z výletu a vychutnávali 
si popoludňajšie slniečko, ktoré nás sprevádzalo po celý deň. Všetci sme sa zhodli na 
tom, že výlet bol veľmi vydarený a plný zážitkov.

Projekt bol realizovaný s finančnou podporou Trnavského samosprávneho 
kraja.

Projekt bol realizovaný s finančnou spoločnosti JAVYS.

26.8.2023

Členky výboru pomáhali pri varení súťažného guláša v Spolkovej záhrade.

9/2023

17.9. - 22.9.2023 sme sa tretí rok už tradične vybrali na 6-dňový rekreačný pobyt vo 
Vysokých Tatrách v hoteli Kontakt v Starej Lesnej. Slnečné počasie bolo ako stvorené 
na individuálne výlety po okolí, prechádzky okolo Štrbského Plesa alebo aj náročnejšie 
vysokohorské túry. V rámci pobytu sme absolvovali aj spoločný výlet do mesta 
Kežmarok s odborným výkladom turistickej sprievodkyne.
Unavení po výletoch sme oddychovali vo wellness, kde sme si užívali dokonalý relax. 
Všetci sme sa zhodli, že pobyt sa vydaril a domov sme sa vrátili spokojní a oddýchnutí. 
Projekt bol realizovaný s finančnou podporou Mesta Leopoldov.

10/2023

3.10.2023 sa členky organizačného výboru zúčastnili podujatia Deň seniorov v 
priestoroch Záhradnej čitárne Knižnice Juraja Fándlyho v Trnave, ktoré je súčasťou 
projektu Digitálni seniori a jeho cieľom je zlepšiť digitálne zručnosti seniorom 
a znevýhodneným osobám formou prezenčných a e-learningových školení.
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15.10.2023 sme pripravili pre svojich členov posedenie, ktoré sa nieslo v znamení 
Október - mesiac úcty k starším. Pozvanie prijala aj primátorka mesta Leopoldov pani 
Terézia Kavuliaková, ktorá predniesla príhovor. Žiaci ZŠ Leopoldov na čele s pani 
učiteľkou Andrašíkovou si pre nás pripravili pekný kultúrny program. Všetkým členom 
sme rozdali darček - kalendáre na rok 2024 „Múčniky a sladkosti“. Po občerstvení, 
zákusku a kávičke bola voľná zábava. Kultúrnu bodku za všetkým dala hudobná 
skupina Mestečanka, ktorá svojou hudbou a spevom rozospievala celú jedáleň. 
Posedenia sa zúčastnilo 110 členov.

12/2021

Záver roka sme ukončili tradične vianočným posedením ktoré sa konalo v jedálni ZŠ 
Leopoldov. Aby naši seniori a zdravotne postihnutí v čarovnej atmosfére Vianoc aspoň 
na chvíľu zabudli na svoje starosti a zdravotné problémy pripravili sme pre nich 
vianočné posedenie s kultúrnym programom a občerstvením.
Posedenia sa zúčastnilo 105 členov, každý bol obdarovaný vianočným pozdravom 
a vianočnou ružou, ktorú vyrobili šikovné ruky členiek výboru. Primátorku mesta 
Leopoldov zastupoval Doc. Juraj Hladký, ktorý predniesol príhovor.
Žiačky ZŠ Leopoldov si pre nás pripravili pekný program s vianočnými koledami 
a pesničkami. Pri spoločných rozhovoroch v družnej atmosfére a pri výbornej 
kapustnici a koláčikoch nám čas rýchlo ubehol. Na záver sme si spoločne zaspievali 
pieseň Tichá noc a už sa tešíme na ďalšie aktivity, ktoré budú prebiehať v organizácii.

12.12.2023 sa 28 našich členov spolu s členmi OZD Šanec zúčastnilo školenia 
„Zlepšovanie digitálnych zručností seniorov a znevýhodnených skupín vo verejnej 
správe“. Základným cieľom projektu je vytvorenie podmienok pre zvýšenie úrovne 
digitálnych zručností seniorov a zmiernenie negatívnych dopadov technológií 
a digitalizácie na kvalitu ich života. Pod vedením skúseného lektora sme sa 
prezenčnou formou dozvedeli aké možnosti v digitálnom svete nám dnešná doba 
ponúka a naučili sme sa ich využívať. Na školenie sme využili Klubovňu v Mestskej 
knižnici Leopoldov, ktorú využívame aj na stretávanie výboru. Naša vďaka patrí aj 
kultúrnej referentke pani Nikole Buckovej, ktorá nám vychádza v ústrety a s ktorou je 
veľmi dobrá spolupráca.
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Zhodnotenie činnosti organizácie v skratke za cely rok 2023:

• Organizácii sa darí vyvíjať svoju činnosť, ktorá bola tento rok ozaj bohatá aj 
vďaka našim finančným podporovateľom, ktorým patrí naše poďakovanie. Je 
to hlavne Mesto Leopoldov, s ktorým máme dobrú spoluprácu. Ďalej je to Mesto 
Hlohovec, Trnavský samosprávny kraj, Jadrová a vyraďovacia spoločnosť 
Jaslovské Bohunice, Nadácia Jána Korca.

• Tento rok bol pre našu organizáciu úspešný. Podali sme 6 projektov, z toho bolo 
5 úspešných.

• Za rok 2023 pribudlo do našej organizácie 32 nových členov, zo zdravotných 
dôvodov sa odhlásilo 7 a zomreli 2 členovia.

• Kontrolná komisia urobila v priebehu roka kontrolu pokladne a konštatovala, 
že pokladňa a evidencia dokladov je vedená správne a zodpovedne.

• Členky výboru sa stretávali každý mesiac, podľa potreby aj častejšie.
• Čoraz viac našich členov nám prispelo 2% z daní, tí ktorí sú ešte zamestnaní 

alebo formou svojich priateľov, rodinných príslušníkov.

Takto úspešne sme zakončili rok 2023. Ďakujem všetkým našim priateľom, 
priaznivcom, sponzorom a podporovateľom. Moja vďaka patrí aj členkám 
organizačného výboru, ktoré vyvíjajú aktívnu činnosť pre organizáciu a pomáhajú 
v čase svojho osobného voľna.

4^ K#

Zdena Karabová 
predsedníčka SZTP, ZO Leopoldov
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